MENUS
RESTAURANTS SCOLAIRES

MOIS DE JANVIER 2025

Notes d'informations :




V ~
L’ENERGIE POUR VOUS, AVEC VOUS !

RESTAURANT SCOLAIRE
MOIS JANVIER 2025

Sauce napolitaine

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
06/01/2025 07/01/2025 09/01/2025 10/01/2025
Avocat Salade d'endives aux dés d'emmental Salade verte Betteraves rouges
Cordon bleu Beignet de choux-fleurs Roti de porc Filet de colin beurre blanc
Pommes de terres rissolées Boulgour (bio Poélée de légumes frais Riz
Emmental Vache qui rit (bio) Yaourt nature Brie
Fruit frais Compote de pommes Galette des rois Fruit frais
13/01/2025 14/01/2025 16/01/2025 17/01/2025
Macédoine / CEuf dur Salade verte Terrine de poisson Céleri rémoulade
Beeuf braisé Tortellinis tricolores au fromage Filet de dinde au jus Filet de poisson a la creme
Gratin de choux-fleurs et brocolis Semoule (bio) aux petits légumes

Tomme blanche

Purée de pommes de terre
Fromage blanc (bio) Bdche du Pilat St Paulin
Fruit de saison Fruit frais Fruit frais Flan vanille nappé caramel (bio)
20/01/2025 21/01/2025 23/01/2025 24/01/2025
Cervelas Salade de haricots verts Salade verte Carottes rapées
Sauté de dinde Riz cantonais Choucroute garnie Quenelles de brochet
Petits pois Boursin ail et fines herbes Stick mimolette Blé (bio)
Yaourt nature Mousse au chocolat (bio) Tarte aux pommes Blche mélange
Fruit frais Fruit frais
27/01/2025 28/01/2025 30/01/2025 31/01/2025
Salade de riz Salade verte Salade de pommes de terre Concombres sauce bulgare
Emincé de poulet au curry Parmentier au thon et aux petits [égumes Beoeuf bourguignon Filet de poisson meuniéere
Petits pois Tomme noire Haricots beurre Céréales gourmandes (bio)
P'tit Louis Compote pomme-cassis Yaourt nature Mini pavé d'Affinois
Fruit frais Fruit frais Fruit

LES YAOURTS : Une fabrication artisanale et locale

localisée au cceur de la Bresse (Foissiat).

Tous nos yaourts proviennent de la Ferme Désiris, située dans I'Ain (Bagé/Dommartin) ou de la Laiterie Coopérative d'Etrez,

Origine des viandes

,,*/ h\__ BCEUF : France
.]UIQNDCS/ M . France
BE FRANCE
—~  VOLAILLE : France

VEAU : France

AGNEAU : I'origine ne sera connue que le jour de la livraison. Elle sera tenue a la
disposition des usagers par le biais d'une affiche dans les restaurants scolaires.

Les menus proposés ne sont pas contractuels. lls peuvent étre modifiés suite a des problémes de livraison ou de production




